
 

1 
 

 

 

 

 

 

 بسمه تعالی

 داوران کمیته مسابقات و

 کشور دو صحرانوردیآیین نامه مسابقات 

 :مقدمه

های مصوب هر ساله در فصول خارج از مسابقات در رده های سنی مختلف در مسافت مسابقات دو صحرانوردی

ت دو و میدانی هر استان أدو صحرانوردی شامل تعدادی ورزشکار مشخص از هیگردد. تیم برگزار میپیست 

های سنی های صحرانوردی کشور در ردهها جهت شرکت در رقابتیدانی استانت دو و مأاست که از طرف هی

 شوند. مختلف معرفی می

 

 تیم صحرانوردیاعضاء  فصل اول: *

می باشد. هیچ ورزشکاری بصورت آزاد  «تیمی»مطابق تعریف، ماهیت مسابقات صحرانوردی بصورت  -1ماده 

 .نیستهای صحرانوردی قهرمانی کشور مجاز به شرکت در رقابت

اکیدا ممنوع است زیرا  ،اندها معرفی نشدهمیدانی استان و های دوتهایی که از جانب هیأتیمشرکت  -2ماده 

 گردد. های کشور برگزار میاستانهای تأهی معرفی شده ورزشکارانمسابقات بصورت قهرمانی کشور و بین 

از مجاز است در هر رده سنی )آقایان یا بانوان( کشور صحرانوردی های قهرمانی در رقابت استان هر –3ماده 

 در ترکیب خود استفاده نماید.  یا مربیو یک سرپرست  ورزشکار 4حداکثر 

پیشتر توسط کمیته برگزاری  ،افزایش یا کاهش تعداد ورزشکاران هر تیمدر صورت لزوم،  -تبصره الف

 . گرددمیمسابقات اعلام 

در کشور  صحرانوردیهای هر استان در رقابتاز  ورزشکار 3حضور حداقل جهت کسب امتیاز تیمی،  -2ماده 

 الزامیست. رده های سنی مختلف 

های صحرانوردی ورزشکار در هر رده سنی در رقابت 4و یا  3، 2 ،1توانند با های استانی میتیم -الفتبصره 

ورزشکار(، به آن استان  1یا  2ورزشکار باشد ) 3اما اگر تعداد ورزشکاران هر استان کمتر از شرکت نمایند. 

 اما در صورت کسب رتبه، مدال و حکم قهرمانی اهداء خواهد شد. امتیاز تیمی تعلق نخواهد گرفت. 
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 مسابقات دو صحرانوردی در مسابقات قهرمانی کشورو رده سنی مسافت  -1جدول 

 تعداد ورزشکار مجازحداکثر تاریخ تولد مجاز مسافت مسابقه رده سنی جنسیت

 آقایان

 ورزشکار 4 10/10/1386 الی  11/10/1384 کیلومتر 6 نوجوانان

 ورزشکار 4 10/10/1384 الی  11/10/1382 کیلومتر 8 جوانان

 ورزشکار 4 11/10/1382ز ا بزرگتر کیلومتر 10 بزرگسالان

 بانوان

 ورزشکار 4 10/10/1386 الی  11/10/1384 کیلومتر 4 نوجوانان

 ورزشکار 4 10/10/1384 الی  11/10/1382 کیلومتر 6 جوانان

 ورزشکار 4 11/10/1382از  بزرگتر کیلومتر 10 بزرگسالان

 

 مسافت مسابقات و رده سنی مسابقات دو صحرانوردی فصل دوم: *

 است: بالاهای سنی مختلف در دو بخش آقایان و بانوان به شکل جدول مسافت مسابقات در رده -1ماده 

 باشد.ممنوع می رده سنی غیر از رده سنی خود حضور ورزشکاران رده های سنی مختلف در -2ماده 

 

 های سنی مسابقات قهرمانی کشور صحرانوردیتاریخ برگزاری رده  -2جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و انفرادی امتیازبندی تیمیوم: سفصل * 

 د. گیر( تعلق می-یک امتیاز منفی ) ،از خط پایان عبور کنند بتوانند به تمامی ورزشکارانی که -1ماده 

گیرد. لذا آخرین ورزشکاری که از خط پایان عبور به تمامی ورزشکاران امتیاز تیمی تعلق می -تبصره الف

 دارای امتیاز انفرادی و تیمی خواهد بود. نیز  میکند 

 گیرد. ورزشکار برتر امتیاز منفی تعلق می 3از هر تیم حداکثر به  -2ماده 

 تاریخ خروج تاریخ برگزاری تاریخ ورود جنسیت استان میزبان رده سنی

جوانان و 

 بزرگسالان

 از اتمام مسابقه بعد 18/11/1401صبح  17/11/1401از ظهر  بعد آقایان شیراز - فارس

 بعد از اتمام مسابقه 20/11/1401صبح  19/11/1401بعد از ظهر  بانوان تهران

 نوجوانان
 بعد از اتمام مسابقه 25/11/1401صبح  24/11/1401بعد از ظهر  آقایان مریوان - کردستان

 مسابقهبعد از اتمام  27/11/1401صبح  26/11/1401بعد از ظهر  بانوان مریوان -کردستان 

 *شماره تماس های هماهنگی: 

 09162398850استان فارس: آقای جواد صیادی، دبیر محترم هیأت: « 

 09335812887استان تهران: آقای ایرجی، رییس محترم هیأت: « 

 09383654902استان کردستان: آقای میلاد سیار، دبیر محترم هیأت: « 
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منظور از ورزشکار چهارم، ورزشکاری گردد. ورزشکار ذخیره تلقی می ،ورزشکار چهارم از هر تیم -تبصره الف

 در میان ورزشکاران آن تیم مقام چهارم را کسب کرده باشد. است که 

شود. در هیچ صورتی امتیاز ورزشکار ذخیره )ورزشکار چهارم( در امتیازات تیمی محاسبه نمی -تبصره ب

 حتی اگر امتیازات دو تیم مساوی شود.

  شود. قبل از مسابقه تعیین نمیهر تیم ورزشکار ذخیره  -تبصره ج

باشد، به آن تیم امتیاز  ورزشکار( از خط پایان عبور کرده 1یا  2ورزشکار ) 3اگر از تیمی کمتر از  -3ماده 

 های انفرادی مورد نظر خواهد بود. اما مقام تیمی تعلق نخواهد گرفت

که موفق به عبور از خط پایان شده باشند،  یورزشکار برتر هر تیم 3مجموع امتیازات منفی حاصل از  -4ماده 

 گردد. تیم تلقی میو رتبه امتیاز 

 مشسوتیمی بالاتر قرار خواهد گرفت که مقام ورزشکار در صورت تساوی دو تیم در یک امتیاز واحد،  -5ماده 

 ورزشکار چهارم هرگز محاسبه نخواهد شد.  امتیاز .تر باشدبه امتیاز منفی یک )به نفر اول مسابقه( نزدیک

و  یشود. اما احکام تیمبسته می ورزشکار برتر تیم جمع 3تنها امتیازات  ،برای محاسبه امتیاز تیمی -6ماده 

 گردد. به هر چهار ورزشکار اهداء میکاپ تیمی 

 ، تیمی برتر است که مجموع امتیازات منفی آن کمتر باشد. بندی نهاییدر جدول رده -7ماده 

، آسیایی المللیهای بینانتخابی تیم ملی جهت حضور در رقابت به منزلهمسابقات صحرانوردی  اگر -8ماده 

 جهت حضور در اردوهای تیم ملی و اعزام به مسابقات برون مرزی، باشد، ملاک گزینش و انتخاب افراد و ...

آسیا اعلام خواهد  دو و میدانی فدراسیونکنتوسط  هانامهآیین جدیدترینکه در  باشدمی تاریخ تولد میلادی

در رده سنی نوجوانان یا جوانان حائز کشور بعنوان مثال، ورزشکاری که در مسابقات صحرانوردی قهرمانی شد. 

متصمیسنش به یک رده سنی بالاتر ارتقاء یافته باشد.  ،نامهیینآرتبه بوده است، ممکن است در جدیدترین 

 و و میدانی خواهد بود. گیری در خصوص چنین شرایطی بر عهده فدراسیون د

 مسابقات خواهد بود.  «روز»رده سنی ورزشکاران، تاریخ نوع ملاک تعیین  -9ماده 

 

 فصل چهارم: شرایط شرکت در مسابقات صحرانوردی*

نامه های درج شده در تاریخطبق ت دو و میدانی استان مکلف به ارسال مشخصات ورزشکاران هیأ -1ده ما

 به کمیته مسابقات فدراسیون دو و میدانی است.  ارسالی توسط فدراسیون

های الزامی است و از حضور تیم صحرانوردیدر مسابقات  شرکتبرای استفاده از لباس متحدالشکل  – 2ماده 

 فاقد البسه متحدالشکل جلوگیری بعمل خواهد آمد. 

نامه ورزشی و حوادث سال جاری که دارای تاریخ انقضاء مناسب مکلف به ارائه بیمه هر تیم استانی -3ماده 

 باشد. میمسابقات برگزاری به کمیته مربیان و سایر اعضای تیم  و برای ورزشکاراناست 

ها ها مکلف به ارسال مدارک ذیل از طریق مربیان و سرپرستان محترم تیمت دو و میدانی استانهیأ -4ماده 

 مسابقات هستند:به مسئولین برگزاری 

 ت دو و میدانی استانو ممهور به مهر هیأ (غیر دستی) تایپ شده معرفی نامه مکتوب  بصورت -
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 برای کلیه ورزشکاران کارت ملی و شناسنامه عکسدار مدارک شناسایی معتبر عکسدار، ترجیحاً -

 های سنی پایه )نوجوانان و جوانان(نامه کتبی برای ورزشکاران ردهرضایت -

های سنی پایه )نوجوانان و جوانان( دارای مدارک شناسایی عکسدار معتبر در صورتی که ورزشکاران رده -

گواهی اشتغال به تحصیل عکسدار که دارای مهر زنده باشد را از اداره آموزش و پرورش بایستی  ، الزاماًنباشند

 . )سیستم سناد( دهندو ارائه بهمراه داشته و نیز شناسنامه والدین را محل تحصیل خود 

تانت پزشکی ورزشی اسبایست گواهی سلامت بانوان از هیأالزاماً می کلیه شرکت کنندگان ) بخش بانوان ( - 

 ها اخذ نمایند و به مسئول مسابقات تحویل نمایند.

جهت های درمان، کارت دانش آموزی و ... بعنوان کارت شناسایی لف: ارائه کارت بیمه ورزشی، بیمهتبصره ا

 نیست.احراز هویت مورد قبول 

ه قطعکنند از طرف فدراسیون دو و میدانی یک  به ورزشکارانی که مقامهای اول تا سوم را کسب می -5ماده 

های اول تا سوم نیز حکم و کاپ قهرمانی اهدا خواهد گردد. همچنین به تیممدال و حکم قهرمانی اهدا می

 شد. 

 

 شرایط خاص ورزشکار فصل پنجم:*

رایط شبر اساس تصمیمات اتخاذ شده در کمیته مسابقات و لیگ فدراسیون دو و میدانی ورزشکاران دارای       

 بصورت زیر تعیین تکلیف می شوند:  خاص

ورزشکاران مشمول نظام وظیفه که در حال سپری نمودن دوره ضرورت خدمت مقدس سربازی در  -1ماده 

محلی غیر از محل اقامت خود هستند، باید در قالب تیم استان محل اقامت خود که پیش از شروع خدمت 

 سربازی در آن  سکونت داشته اند به مسابقات اعزام شوند. 

مقاطع تحصیلی دانشگاهی )کاردانی، کارشناسی، کارشناسی ارشد و بالاتر( ورزشکارانی که در یکی از  -2ماده 

در محلی خارج از محل سکونت خود در حال تحصیل بوده و یا مهمان تحصیلی هستند، بایستی از طریق 

) در صورت نیاز در این خصوص کمیته مسابقات هیات استانی محل سکونت خود به مسابقات اعزام شوند. 

 واهد نمود(.تصمیم گیری خ

آن، ورزشکار/ ورزشکارانی که نام و مشخصات آنها های مرتبط برل انضباطی و محدودیتاگر به دلای -3ماده 

های استانی دیگر حق حضور در تیم «به هیچ وجه»در معرفی نامه استانی محل سکونت خود قید نشده باشد، 

 نامه کتبی از سویرد انضباطی و کسب رضایترا نخواهند داشت. بدیهی است مورد مذکور تا مرتفع شدن موا

های آتی دو و میدانی کشور کماکان معتبر ت استانی محل سکونت خود، این محرومیت برای کلیه رقابتهیأ

 خواهد بود. 

کند و اصولا تمرینات ورزشی می زندگیدر شهری دیگر کلا ورزشکاری که متولد یک شهر است اما  -4ماده 

آید که در حال حاضر در آن زندگی و تمرین می دهد، جزء تیم استانی بحساب مینجام خود را در آن شهر ا

 کند. می

ورزشکاری که از استانی به استانی جدید عزیمت نموده است، در صورتی که از مدت زمان عزیمت  -5ماده 

ت ن جدید شرکباید در قالب تیم استا ایشان به استان جدید، حداقل یک سال شمسی گذشته باشد الزاماً
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کمیته مسابقات فدراسیون بوده و  پس از بررسی مستندات ارائه شده اعلام میأیید مورد فوق، نماید. ملاک ت

 گردد.  

، در تیم استان مقصد شرکت نماید و اگر هیأت استان مبدأ بدون مجوز و اطلاعچنانچه ورزشکاری   -6ماده 

ت مقصد خاطی شناخته شده و در خصوص آن تصمیمات هیأبت به این انتقال معترض باشد، نس أت مبدأهی

 لازم گرفته خواهد شد. 

ورزشکارانی که بواسطه نوع شغل و فعالیت خود در استانی غیر از استان محل تولد یا سکونتشان  -7ماده 

ونی در استان محل خدمت کن بایدار و...(، شغول انجام وظیفه هستند )مانند مأمورین اداری، نظامیان، تجّم

 شرکت نمایند.خود 

ت استان خود ، هر ورزشکار مجاز است از هیأنامه حاضرآیین شرایط ذکر شده در بندهایعلی رغم  -8ماده 

ی بایستی پیشتر ها شرکت نماید. چنین مورددریافت نموده و از طریق استانی دیگر در رقابت کتبی نامهرضایت

ند اگر چنین ورزشکاری نتوا یته برگزاری مسابقات رسیده باشد.و مقصد به اطلاع کم از جانب هر دو هیأت مبدأ

های دو و نامه مکتوب دریافت نماید، مجاز نخواهد بود از طریق هیچ استانی در رقابتاز هیأت خود رضایت

 میدانی آغاز فصل شرکت نماید. 

 . برگزاری مسابقات استبر عهده کمیته  یخاص ار گرفتن یک ورزشکار در قالب تیمصحت قر نهایتاً  -9ماده 

هیچگونه اعتراضی در خصوص انتقال  ،برگزاری جلسه فنی مربوط به مسابقه صحرانوردیپس از  -10ماده 

یید وارد مذکور، تا پیش از تحویل و تأها به مورزشکار به استانی دیگر پذیرفته نخواهد بود. در واقع اعتراض

 ها توسط دبیرخانه کمیته برگزاری مسابقات قابل بررسی است.   نهایی برگ ارنج تیم

 

 : تخلفاتششمفصل *

و مشخص گردد استفاده از  ورزشکاری مثبت اعلام شود استفاده از مواد نیروزایاگر نتیجه تست  -1ماده 

 بازگردانده خواهدفردی ایشان ات ، کلیه امتیازداروی نیروزای مورد تست در آن مسابقات نیز موثر بوده است

 شد )حکم و مدال انفرادی، جوایز و ...(.

اگر نتیجه تست استفاده از مواد نیروزای ورزشکاری مثبت اعلام شود و مشخص گردد استفاده  -الفتبصره 

از داروی نیروزای مورد تست در آن مسابقات نیز موثر بوده است، امتیاز فردی وی از امتیازات کل تیم کسر 

 گردد.اعلام می کلی تیمها مجدداً شده و نتیجه

 ثیری در نتایج انفرادی سایر هم تیمی هایش نخواهد داشت.  نتیجه تست یک ورزشکار هیچ تأ -ب تبصره

اگر تعداد ورزشکاران یک تیم صحرانوردی که نتیجه استفاده از مواد نیروزای آنها مثبت شده است  -تبصره ج

به دو ورزشکار برسد، کل امتیازات تیم حذف شده و کلیه موارد اهدا شده بازگردانده خواهد شد)کاپ تیمی و 

 احکام و جوایز و ...(.
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 : هیئت حل اختلافهفتمفصل *

 اعتراضات -الف

دقیقه پس از اعلام نتیجه، بصورت مکتوب  30هرگونه اعتراض نسبت به نتایج مسابقات بایستی حداکثر تا 

ریال وجه نقد به مسئول کمیته برگزاری مسابقات و در غیاب  5.000.000تیم به همراه مبلغ  توسط سرپرست

 رگزاری مسابقات ارائه شود. بوی به سرپرست 

 دقیقه( ترتیب اثر داده نخواهد شد.  30های دریافتی پس از مهلت مصوب )به اعتراض -تبصره الف

 گروه بررسی تخلفات و اعتراضات: -ب

 زیر است: افرادنفر شامل  5تا  3ت حل اختلاف  مرکب از أهی

 مسئول کمیته برگزاری مسابقات و لیگ -1

  مسابقاتسر داور  -2

 مسئول فنی مسابقات -3

 از جانب رئیس فدراسیون معرفی شده نفر کارشناس خبره 2 -4

 

 در کلیه موارد پیش بینی نشده کمیته مسابقات فدراسیون تصمیم گیری خواهد نمود.

 

 

                                                                                                                                                   


